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TUTTI I GIORNI, TUTTO IL GIORNO
CIMONE OUTDOOR Pad C n. 613

Approntamento di un Campo Base: esposizione Jeep
allestita da fuori strada, archi, frecce, coltelli e attrezzi da
campo.

Laboratori di vari metodi per I'accensione del fuoco, ricerca
dell'acqua e della sua potabilizzazione con costruzione di
filtri. Riconoscimento delle principali piante commestibili,
officinali, tossiche e velenose. Nozioni di orientamento,

con esposizione strumenti per navigazione terrestre.
Realizzazione di nodi, legature, imbrachi e passaggi in corda.
Costruzione di coltelli artigianali.

Costruzione artigianale armi primitive, cordame con fibre
naturali e animali. Archeologia sperimentale (scheggiatura
della selce, lavorazione di ossa animali). Lavorazione di cuoio
e pelle.

SCI CLUB OLIMPIC LAMA Area esterna n. 1086
Sci di fondo e ski roll.

MOTOCLUB PALAGANGO - PIACENTINI QUAD

Area esternan.1075

Scuola nazionale di quad a cura di Motoclub Palagano.
MODENA GOLF & COUNTRY CLUB Pad C n. 606

Lezioni di avvicinamento al golf, per adulti e bambini, con i
tecnici del Modena Golf & Country Club.

AEROCLUB PAVULLO Pad C n. 605

Simulatore di volo e info point con i piloti dellAeroclub
Pavullo.

MODENA BASEBALL CLUB Pad C n. 603
Avvicinamento allo sport del baseball con istruttori del M.B.C.

APPUNTAMENTI DAY BY DAY
GIOVEDI 17

Ore 17 - 23: societa ospite FIPAV: Volley Stadium
Mirandola FIPAV - COMITATO TERRITORIALE DI MODENA
Pad C n. 604 - 608

Ore 18: corso agonistico teen AREA DANZA a cura di DYM
DANCE Pad C n. 611

Dalle 18 alle 20: il prof. Otello Vecchi presenta 4More,,
progetto benessere . A seguire dimostrazione di attivita
olistica SPORT MORE Pad C n. 602

Ore 19: allenamento Kickboxing con Guerrieri del Tiepido
COMBAT ARENA a cura di GUERRIERI DEL TIEPIDO
Pad C n. 614

Ore 19: allenamento Jiu Jitsu Israeliano con Accademia
Difesa Personale Modena COMBAT ARENA a cura di
GUERRIERI DEL TIEPIDO Pad C n. 614

Ore 19,30: collettivo agonistico demo AREA DANZA a cura di
DYM DANCE Pad C n. 611

Ore 20: CORSO BLSD RETRAINING (c/o campo da
pallavolo FIPAV ] a cura di Modenal8 FIPAV - COMITATO
TERRITORIALE DI MODENA Pad C n. 604 - 608

Ore 20: allenamento K1/Muay Thai/MMA con Shoot Team
Academy COMBAT ARENA a cura di GUERRIERI DEL
TIEPIDO Pad C n. 614

Ore 21: corso Bachata sensual intermedio aperto AREA

DANZA a cura di DYM DANCE Pad C n. 611

Ore 22: show danza sportiva AREA DANZA a cura di DYM
DANCE Pad C n. 611
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VENERDI 18

Ore 17 - 23: societa ospite FIPAV: Modena Volley FIPAV -
COMITATO TERRITORIALE DI MODENA Pad C n. 604 - 608

Dalle 17 alle 20: prove di laser run aperte a tutti PENTA
MODENA Pad C n. 612

Ore 18 - 19: GINNASTICA DOLCE aperto a tutti i visitatori
della Fiera (c/o campo da pallavolo FIPAV) a cura di
Medicina dello Sport - Aus| Modena FIPAV - COMITATO
TERRITORIALE DI MODENA Pad C n. 604 - 608

Dalle 18 alle 20: presentazione di “A tutto Camp’, centri

estivi e camp residenziali per la stagione estiva 2021 SPORT
MORE Pad C n. 602

Ore 19: allenamento Brazilian Jiu Jitsu No Gi con Guerrieri
del Tiepido e Jun Fan Institute COMBAT ARENA a cura di
Guerrieri del Tiepido Pad C n. 614

Ore 20: allenamento K1/Muay Thai/MMA con Shoot Team
Academy COMBAT ARENA a cura di Guerrieri del Tiepido
Pad C n. 614

SABATO0 19

Dalle 10 alle 20: prove di laser run aperte a tutti PENTA
MODENA Pad C n. 612

Ore 10 - 13: societa ospite FIPAV: MODENA VOLLEY.
Ore 13: FIPAV - COMITATO TERRITORIALE DI MODENA
Pad C n. 604 - 608

Ore 10,30: pilates con Giorgia COMBAT ARENA a cura di
GUERRIERI DEL TIEPIDO Pad C n. 614

Ore 11: dimostrazioni di arti marziali organizzate dalle
Polisportive del territorio COMBAT ARENA a cura di
GUERRIERI DEL TIEPIDO Pad C n. 614

Ore 13 - 15: GIOCA A VOLLEY S3 con i ragazzi dell'U.14
di Fabiana a cura di Pallavolo VGM FIPAV - COMITATO
TERRITORIALE DI MODENA Pad C n. 604 - 608

Ore 14: allenamento Wrestling con Wiva Wrestling COMBAT
ARENA a cura di GUERRIERI DEL TIEPIDO Pad C n. 614

Ore 15: stage sull'utilizzo del Kubotan nella difesa personale

a cura dei Maestri Davide Ponzoni e Marco Alessandrini e
del Dott. Emanuele Comanducci COMBAT ARENA a cura di
GUERRIERI DEL TIEPIDO Pad C n. 614

Ore 15 -16: GIOCA A VOLLEY S3 con le ragazze dellU13
di Manuela a cura di Pallavolo VGM FIPAV - COMITATO
TERRITORIALE DI MODENA Pad C n. 604 - 608

Ore 16: allenamento Taekwondoo con Accademia
Taekwondoo Modena COMBAT ARENA a cura di GUERRIERI
DEL TIEPIDO Pad C n. 614

Ore 16: Latin baby aperto AREA DANZA a cura di DYM
DANCE Pad C n. 611

Ore 16,15: | BENEFICI DELLATTIVITA MOTORIA E LA SANA
ALIMENTAZIONE con la partecipazione della dr.ssa Maria Pia
Biondi Direttrice del Distretto di Vignola - AUSL di Modena

e del dr. Gustavo Savino Direttore UOC di Medicina dello
Sport - AUSL di Modena a cura di Medicina dello Sport - Aus|
Modena (c/o campo da pallavolo FIPAV) FIPAV - COMITATO
TERRITORIALE DI MODENA Pad C n. 604 - 608

Ore 17: CAMMINO IN FIERA a cura del Gruppo di cammino
di Vignola “Camminate tra i ciliegi” (ritrovo c/o campo

di pallavolo Pad. C) a cura di Medicina dello Sport - Ausl
Modena FIPAV - COMITATO TERRITORIALE DI MODENA
Pad C n. 604 - 608

Ore 17: societa ospite FIPAV: PALLAVOLO VGM FIPAV -
COMITATO TERRITORIALE DI MODENA Pad C n. 604 - 608

AREA SPORT
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Ore 17 - 21: societa ospite FIPAV: Anderlini FIPAV

Ore 17,30 - 19: gioca a Volley S3 con Anderlini FIPAV -
COMITATO TERRITORIALE DI MODENA Pad C n. 604 - 608

Ore 17,30: corso di salsa e bachata base aperto AREA
DANZA a cura di DYM DANCE Pad C n. 611

Dalle 18: calcio PASSION & PLAY , il nuovo format di
SportMore, in collaborazione con Subutteoland e Subbuteo
LabShop , sul Subbuteo e lo storytelling SPORT MORE

Pad C n. 602

Ore 18: ginnastica per danzatori aperto AREA DANZA a cura
di DYM DANCE Pad C n. 611

Ore 19: corso Latin kids aperto AREA DANZA a cura di DYM
DANCE Pad C n. 611

Ore 19: SPETTACOLO DI WRESTLING “RINASCITA" COMBAT
ARENA a cura di GUERRIERI DEL TIEPIDO Pad C n. 614

Ore 19: corso salsa fusion intermedio aperto AREA DANZA a
cura di DYM DANCE Pad C n. 611

Ore 20,30: show danza sportiva AREA DANZA a cura di
DYM DANCE Pad C n. 611

DOMENICA 20

Ore 10 - 13: societa ospite FIPAV: Modena Volley FIPAV -
COMITATO TERRITORIALE DI MODENA Pad C n. 604 - 608

Ore 10 - 12: giochiamo con 'ambulanza di Modenal8 a
cura di Modenal8 FIPAV - COMITATO TERRITORIALE DI
MODENA Pad C n. 604 - 608

Ore 11 - 12: risveglio muscolare aperto a tuttii visitatori
della Fiera (c/o campo da pallavolo FIPAV) a cura di
Medicina dello Sport - Aus| Modena FIPAV - COMITATO
TERRITORIALE DI MODENA Pad C n. 604 - 608

Ore 12: CAMPIONATO ITALIANO XFC SPARTAN FIGHT di MMA
e GRAPPLING COMBAT ARENA a cura di GUERRIERI DEL
TIEPIDO Pad C n. 614

Ore 12: XFC SPARTAN FIGHT Kickboxing e ASI Boxe
Promotion COMBAT ARENA a cura di GUERRIERI DEL
TIEPIDO Pad C n. 614

Ore 13 - 21: societa ospite FIPAV: VOLLEY SAN CESARIO
FIPAV - COMITATO TERRITORIALE DI MODENA
Pad C n. 604 - 608

Dalle 15 alle 16: Pantheon Omnia DANCE STUDIO LAB.
Scuola di danza di Carpi e ANESER di Novi di Modena:
Danza classica, contemporanea, danza di carattere,

hip hop e video dance. AREA DANZA Pad C n. 611

Ore 15 - 18: giochiamo con 'ambulanza di
Modenal8 a cura di Modenal8 FIPAV - COMITATO
TERRITORIALE DI MODENA Pad C n. 604 - 608

Ore 15 - 18: gioca a Volley S3 con Volley San
Cesario FIPAV - COMITATO TERRITORIALE DI
MODENA Pad C n. 604 - 608

Dalle 16,15 alle 17,.30: “Tutti su da terra “Una
mano a non cadere. AREA DANZA Pad C n. 611

Dalle 18: calcio PASSION & PLAY, il nuovo

format di SportMore, in collaborazione con
Subutteoland e Subbuteo LabShop, sul
Subbuteo e lo storytelling SPORT MORE
Pad C n. 602

Dalle 18 alle 20: AICS:
presentazione del calendario
2021/22 delle attivita sportive

dell'ente di promozione sportiva
AREA DANZA Pad C n. 611
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